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Se préparer pour votre séjour

Le personnel des bases est composé de femmes et d’hommes volontaires pour vivre une expérience
considérée encore aujourd’hui comme hors du commun. Vous rencontrerez sur les districts des TAAF des
agents avec des statuts différents : fonctionnaires civils, militaires, salariés contractuels, volontaires de
service civique, voire des stagiaires. Les postes correspondant aux différentes fonctions sont ouverts aux
candidats des deux sexes.

La durée des séjours

La durée courante du séjour varie de quelques mois a un an selon votre statut et votre
fonction. Cette durée peut étre modifiée par nécessité de service pour permettre
I’établissement du plan de reléve des bases. Le calendrier du Marion Dufresne, navire
logistique des TAAF vers les Terres australes, peut également étre modifié par les
conditions de navigation ou par sa mobilisation pour d'autres missions prioritaires
(évacuation sanitaire par exemple).

L'absence d'hélicoptére embarqué lors de certaines rotations peut entrainer la prolon-
gation des escales prévues dans les bases pour permettre le débarquement des passa-
gers et du matériel. Les prolongations de séjour qui en découlent ne peuvent engager la
responsabilité des TAAF. Il est donc prudent au retour, de ne pas s’engager sur des projets
comportant des dates impératives, notamment vos vols de retour vers la métropole.
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Dates prévisionnelles des rotations du Marion Dufresne en 2025
OP3: appareillage le 30 octobre (retour le 26 novembre)

OP4 : appareillage le 28 novembre (retour le 29 décembre)

Dates prévisionnelles des rotations du Marion Dufresne en 2026
OP1: appareillage le 14 mars (retour le 14 avril)
OP2: appareillage le 16 ao0t (retour le 15 septembre)
OP3: appareillage le 17 octobre (retour le 28 novembre)




Un séjour a préparer en famille

Un séjour de six a douze mois dans les districts exige d’étre conscient des contraintes qu’implique la vie
en collectivité dans des sites isolés et de les accepter. L'expérience démontre également la réelle épreuve
qu’une longue séparation peut constituer pour un couple et des enfants, la difficulté pouvant étre
ressentie plus durement pour le conjoint et les enfants restés en métropole ou a La Réunion que pour
I’hivernant. L'hivernage ne s’apprécie donc pas seul mais se réfléchit en commun. Une crise conjugale,
méme a distance, peut étre difficilement vécue par I'hivernant isolé, qui pourrait solliciter un retour
rapide, tres difficile en pratique a satisfaire compte tenu de ses engagements professionnels, de sa place
dans la mission, de I'éloignement et de la rare fréquence des passages de bateaux.

Maitrise de soi, esprit d'équipe et tolérance en toutes circonstances

Sur le plan psychologique, I'isolement géographique et une vie communautaire
permanente constituent des contraintes qui peuvent s’avérer difficiles a
supporter. N'oubliez pas que vous étes volontaire.

La vie a long terme en petits groupes isolés et dans une relative pro-
miscuité sur les districts austraux, nécessite de la part de tous un ef-
fort important pour maintenir un équilibre harmonieux au sein de
chaque mission. Chacun doit adopter une attitude positive, cour-
toise, tolérante, respectueuse des autres et des objectifs des mis-
sions pour surmonter les difficultés de la vie quotidienne liées au
climat, au travail, aux tdches communautaires, a la cohabitation au
sein de la mission... Vous devez notamment essayer de comprendre
vos compagnons d’hivernage dans leur comportement, de préférer
le dialogue au conflit et d’éventuellement leur apporter un soutien.

Attention aux addictions !

En situation d’hivernage, la tentation d’'une consommation d‘alcool
en augmentation peut apparaitre. Or, les abus d’alcool mettent gra-
vement en cause la sécurité des missions, en étant a I'origine d'acci-
dents corporels et de perturbations des relations sociales au sein du
groupe. Nous comptons sur votre modération dans l'usage de I'al-
cool pour prévenir ces effets néfastes. Les abus mettant en danger
la sécurité des individus et du groupe entraineront un rapatriement
anticipé et des sanctions.

L'usage des drogues illicites, quelles qu’elles soient (cannabis et équi-
valents, ecstasy, LSD, zamal, etc), est illégal. La possession et |'usage
de ces drogues feront I'objet de poursuites et d’un rapatriement an-
ticipé.




Les précautions médicales

Votre séjour dans les TAAF doit vous inciter a une réflexion particuliére en ce qui concerne la santé et
la médecine. En effet, le climat et certains travaux entrainent des risques spécifiques. En outre, l'iso-
lement géographique rend toute évacuation sanitaire quasiment impossible dans des délais rapides.

Il ne faut en aucun cas comparer les possibilités d’assistance médicale des bases avec celles qui
existent en métropole ou a La Réunion. Les moyens médico-chirurgicaux existant sur les districts, bien
qu’importants et modernes (bloc opératoire, radiologie, échographie, ensemble dentaire, laboratoire
biologique, pharmacie, chambres d’hospitalisation, etc), sont malgré tout limités. Le fonctionnement
des infirmeries des districts est assuré par un seul médecin (généralement deux a Kerguelen), sans le
concours d'autres personnels médicalement qualifiés.

En cas d’acte médical ou chirurgical important, le médecin est assisté par des aides formés sur place
parmi les hivernants volontaires et peut avoir recours a la télémédecine auprés de confréres du CHU
de La Réunion.

Les quantités de matériel médico-chirurgical et de spécialités pharmaceutiques sont
prévues pour faire face a une pathologie survenue sur le terrain, mais non a celle
connue avant I'hivernage.

Il en résulte donc:

> une majoration du risque médical et du risque global dont vous devez étre
conscient dans votre démarche de volontariat, puis sur le terrain, en évitant
les comportements a risques ;

> la nécessité de se soumettre avec une grande honnéteté au contréle médi-
co-psychologique d’aptitude, et en particulier de faire connaitre aux examina-
teurs tous les troubles passés et présents. Il faut bien noter que la dissimulation
volontaire d’antécédents médicaux susceptibles d’entrainer l'inaptitude au séjour
dans les TAAF est considérée comme faute grave impliquant la résiliation du contrat et le
rapatriement du personnel concerné, de plein droit, sans préavis ni dédommagement ;

> des précautions particuliéres a prendre avant le départ : vérification et remise en état impératives
de la denture, acquisition éventuelle de lunettes de rechange, etc.

En dehors du contréle médico-psychologique lors de votre sélection, les
formalités médicales a réaliser avant le départ sont les suivantes :

> Soins dentaires

Faute de dentiste, les soins dentaires sont effectués par le médecin du district. Sa formation en den-
tisterie est élémentaire. Il est donc IMPERATIF de faire effectuer deux a trois mois avant le départ une
vérification et d’éventuels soins par un dentiste, qui complétera le certificat dentaire présent dans le
dossier médical.

Ainsi, complémentairement a la radiographie panoramique dentaire et au certificat de bon état den-
taire réalisé lors de I'examen d'aptitude, il est recommandé de prévoir une consultation avec un den-
tiste de votre choix, un a deux mois avant le départ, a votre initiative, sans intervention de la part de
I'administration des TAAF.



Le remboursement de cette consultation et des soins qui peuvent en
découler doit étre demandé auprés de votre centre de Sécurité sociale
habituel.

> Les dépistages des MST (maladies sexuellement transmissibles) et IST
(chlamydia ou de gonocoque): bactéries pouvant entrainer des
infections des trompes chez la femme, des inflammations du col, et des
écoulements urétraux chez I'hnomme sont inclus dans les tests prescrits
dans le bilan avant départ.

Il estimportant de refaire les tests de dépistage si vous avez des rapports
a risque entre les tests médicaux et le départ, pour votre santé et celle
de la personne avec qui vous pourriez éventuellement avoir un rapport
au cours de |'hivernage.

La vaccination

Il est important de savoir que n‘importe quelle vaccination (antivariolique, anticholérique, etc.) peut étre
a tout moment exigée par décision nationale. Les militaires de carriére, contractuels et les volontaires de
service civique sont astreints aux obligations de vaccination liées a leur statut.

Si, a condition que votre statut vous y autorise, vous comptez emprunter un trajet de retour différent du
trajet normalement prévu par les TAAF, renseignez-vous auprés des compagnies aériennes sur les vacci-
nations exigées par les pays oU vous comptez séjourner. Cependant, en aucun cas, ces vaccinations ne
pourront étre pratiquées dans les infirmeries des bases, ni dans celle du navire de reléve.

Pour tous les personnels La vaccination contre la diphtérie, le tétanos et la poliomyélite (DTP) esq
civils obligatoire.

La vaccination contre la COVID (doses initiales + dose de rappel) reste
obligatoire pour les personnes a risque (age > 60 ans, maladies chroniques
associées a un risque élevé de complication de la COVID) et pour les
personnes se rendant en Antarctique. En dehors de ces situations, la
vaccination COVID est non obligatoire, mais fortement conseillée.

Les copies des certificats correspondants devront étre fournies au service
médical TAAF.

La vaccination contre I’hépatite B n’est pas obligatoire mais fortement
conseillée.

La vaccination contre la grippe saisonniére est fortement conseillée pour
tous les personnels dont la mise en place s’effectue en novembre, décembre
et janvier (afin d’éviter les épidémies de grippe sur le navire mais surtout
sur les bases).

Les contre-indications a la vaccination doivent étre dOment justifiées.

Pour les personnels Les vaccinations nécessaires sont celles réglementairement exigées par le
militaires ministére de la Défense pour le personnel militaire.

Le livret médical militaire doit étre transmis au service médical des TAAF :
DGOM, 27 rue Oudinot, 75007 Paris avant le départ outre-mer, ou étre re-
mis, si possible, a I'intéressé en main propre par son médecin de corps pour
étre emporté sur le terrain. Il sera ensuite détenu par le médecin-chef du
district d'affectation.

Les personnels militaires peuvent avoir des rappels de vaccin a réaliser de
facon obligatoire, ces rappels ne pourront pas étre effectués dans les TAAF
faute de gamme compléte de vaccin disponible. Tous ces rappels devront
& donc étre réalisés avant le départ par le service de santé des armées.
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Vaccination COVID

La vaccination contre la COVID (doses initiales + dose de rappel) reste obligatoire pour partir en mission
dans les TAAF pour les personnes a risque (age > 60 ans, maladies chroniques associées a un risque élevé
de complication de la COVID) et pour les personnes se rendant en Antarctique.

En dehors de ces situations, la vaccination COVID est non obligatoire, mais fortement conseillée.

Préparation du départ

Pour le voyage sur le Marion Dufresne : vous n'avez pas besoin d’acheter du mercalm ou des patchs de
scopolamine, I'h6pital du navire posséde des stocks suffisants pour fournir tous les membres de I'OP.

Paracétamol, aspirine...: les stocks d’antalgiques de base sont importants, il n’est pas nécessaire d’empor-
ter du paracétamol ou des anti-inflammatoires pour votre hivernage.

Traitements a long terme:

Les médicaments que vous prenez tous les jours ou méme de fagon occasionnelle, pensez a prévoir un
stock couvrant toute la durée du séjour.

Les traitements curatifs et préventifs a long terme doivent étre approvisionnés par les intéressés en pré-
voyant un stock couvrant toute la durée du séjour.

Contraception :

La contraception est I'affaire de tous ! Il est nécessaire de I'anticiper. En effet, l'inconfort ou les com-
plications parfois liés a une nouvelle contraception (douleurs sur stérilet, « spotting » liés aux implants)
peuvent étre difficiles a gérer sur base. Il convient donc de modifier sa contraception, le cas échéant, suf-
fisamment longtemps avant le départ, pour en constater la bonne tolérance et débuter la mission avec
un dispositif connu et bien supporté.

Des préservatifs masculins sont disponibles dans les hopitaux.

En cas de prise de pilule contraceptive, un stock couvrant toute la durée du séjour doit étre prévu et ap-
provisionné par la personne concernée.

Une contraception d‘urgence (pilule du lendemain) peut étre délivrée par le médecin de la base.

Pieds et articulations : attention aux tendinites, contractures, entorses

Les pieds souffrent souvent lors des transits ou lors du port de chaussures de sécurité dans le cadre
du travail. De nombreuses personnes développent des pathologies bénignes mais impactant le quoti-
dien (mycose unguéale, intertrigo...). L'hopital dispose des médicaments pour les traiter mais nous vous
conseillons de prévoir : un coupe ongle, une lime a ongle, une pierre ponce (rape a pied), et de la creme
hydratante, pour bichonner ceux qui vous portent toute la journée !

Les transits et les «manips de terrain», ou le travail sur base pour les infras, sont propices aux tendinites
(mouvements répétitifs sur terrain dur avec chaussage bottes), entorses (faux mouvements aprés une
longue marche), ou contractures (sacs lourd ou mal équilibré). Il est important d’arriver en bonne
condition physique, et de s’échauffer et s’étirer avant toute activité (manip, transit). Vous pouvez
demander conseil au médecin de district.

10



Secourisme

Une attestation de formation au secourisme est obligatoire pour effectuer des sorties hors du périmétre
de sécurité des bases. Elle pourra étre dispensée sur place par le médecin du district. Pour gagner en
temps et en efficacité, nous vous conseillons de suivre une formation de Prévention et Secours Civique
de niveau 1 (PSC1) avant votre départ (formation dispensée dans toutes les régions par la Croix Rouge et
la Protection Civile).

( )

La « petite pharmacie personnelle de I'hivernant » a prévoir avant un départ

Les suggestions ci-dessous vous permettront de faire face confortablement
aux petits bobos du quotidien que vous pourriez rencontrer sur base :

« unoudeux tubes de vaseline (fissure, petite plaie)

« créme hydratante

« prévoir assez de protections hygiéniques (cup, culotte mens-
truelle, tampons...) ; des serviettes sont disponibles a I'hopital
mais de taille unique

« lime a ongle et pierre ponce : contre la corne et les micro-
traumatismes dans les chaussures de randonnées

« gants de toilette pour les régles en cabane

« lingettes [ petit savon pour la toilette en cabane

« pansements anti ampoules (si besoin I'hdpital peut en fournir
aussi)

A noter: afin de réduire I'impact environnemental des déchets, la coop fournit a prix coutant
des produits d'hygiéne corporelle (savon/shampoing), brosse a dents et dentifrice
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Vétements et affaires de toilette a emmener

Vous percevrez a votre arrivée sur le district une dotation en vétements, variable selon vos fonctions :

Dotation Désignation tEotation AMS | CRO | KER
ITOUTES LES VESTE DE PLUIE GLENTEX MARINE 1 X X X \
PERSONNES DES PANTALON DE PLUIE POULDO GLENTEX MARINE 1 X X X
DISTRICTS BLOUSON BERG / PARKA SMART 1 X X X

SOUS-PULL ONTARIO ACTIV NOIR 1 X X X
PANTALON STARLINE PLUS 1 X X X
PANTALON DE RANDONNEE HOMME 1 X X X
PANTALON DE RANDONNEE FEMME 1 X X X
POLAIRE PETER 1 X X X
CHAUSSETTES DE LAINE 3 X X X
GANTS DE MANUTENTION 1 X X X
TOUR DE COU POL 350 MARINE 1 X X X
LUNETTES MASQUE PILOT CSP 1 X X X
AGENT DE LA DIRECTION |BOTTES CAOUTCHOUC PARCOURS 2 1 X X X
DE L'ENVIRONNEMENT CHAUSSONS POL 350 LOUTRE 2 X X X
AGENT IPEV SOUS-PULL ONTARIO ACTIV NOIR T X X X
PANTALON DE RANDONNEE HOMME 2 X X X
PANTALON DE RANDONNEE FEMME 2 X X X
AGENT DE LA DIRECTION [VESTE GORE-TEX 1 X X X
DE L’ POLAIRE 1 X X X
SURPANTALON GORE-TEX 1 X X X
INFRA BLOUSON 2 EN 1 1 X - -
APPRO PARKA4EN1 1 - X X
GARAGE PANTALON STARLINE PLUS 1 X - -
CENTRALE PANTALON THERMIC ONE 2 - X X
VESTE STARLINE 2 X X X
(BZ(I:-KAUD ETFROID CHAUS MONTANTES HYDRO S3 SRC WR HRO HI CI NOIR 1 - X X
GP CHAUSSURES MONTANTES CORVUS S3 SRC NOIR 1 X - -
GANTS TECHNIQUES NINJA ICE 2 X X X
CUISINIER PANTALON DE CUISINIER 3 X X X
VESTE DE CUISINIER 3 X X X
TABLIER DE CUISINIER 3 X X X
POLO DE SERVICE 3 - - X
CHAUSSURE DE SECURITE CUISINIER 1 X X X
PRET OU PERCEPTION PANTALON GORE TEX 1 X X X
VESTE GORE TEX 1 X X X
K GANTS DE MANUTENTION 1 X X X ]

Remarque importante concernant le personnel TAAF:

Si vous avez effectué un séjour dans les districts il y a moins de 18 mois, vous ne
percevrez pas un nouveau paquetage dans sa totalité.
La parka, les chaussures de randonnée (AMS), les blousons (cariste ou polaire),
la polaire ¥2 ZIP (AMS) et les chaussures de sécurité cuisine sont renouvelés
seulement tous les 18 mois.

Si vous oubliez d’emporter avec vous ces effets, la perception de ces ar-
ticles dans le district vous sera alors facturée, sauf si l'effet usagé est rame-
né avant le départ au responsable « Soutien de ’'homme » du siege.

Par ailleurs, la vie sur base ne nécessite pas forcément de vétements chauds
car les batiments sont bien chauffés. Prévoir donc aussi de quoi s’habiller
« normalement » selon un trousseau personnel minimum du type :

+ 4 polos ou chemisettes ou tee-shirts

« 2o0u3pantalonslégers (type «jeans»)
« Ttenue de sport (short, tee-shirt, survétement, gants vélo ou musculation ...)

« 2 paires de chaussures de tennis ou de jogging

« 3 paires de chaussons ou crocs

« 10 paires de chaussettes chaudes

« des chaussettes de tennis classiques

« dessous-vétements, mouchoirs en tissu, serviettes de table (il n'y a pas de serviettes en papier) et de
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toilette, gants de toilette, ceintures
1 paire de lunettes de soleil

1 paire de bottes caoutchouc

2 paires de chaussons de bottes

2 vestes polaires

1 veste coupe-vent type « gore-tex »
1 lampe frontale.

Pour les « manips », prévoir en plus de la liste précédente :

2 tee-shirts thermiques

2 leggings thermiques

2 cache-cou

1 bonnet polaire

plusieurs paires de gants dont 1 paire de gants type « ski » fourrés
3 paires de sous-gants fins

1jogging ou tenue confortable pour le soir

1 pull chaud pour le soir

1 paire de chaussures de marche adaptées au terrain corrosif
1 pantalon de marche type « gore-tex »

1 sur-pantalon

1 masque de protection type « ski » (en complément si besoin car déja dans la dotation)
1 paire de lunettes de soleil

1sac aviande/drap de sac, en soie

serviettes micro-fibres

1 taie d'oreiller

1 pantalon terrain/technique/trellis

1 paire de guétres (si marche en chaussures)

batons de marche téléscopiques

1sac a dos

protection solaire (créme + protection des |lévres)

1lampe frontale

Il conviendra éventuellement d’affiner ces listes en prenant contact avec votre prédécesseur qui pourra
partager son expérience.

Recommandations concernant vos produits de toilette

Depuis 2020, des produits d’hygieéne corporelle sont disponibles a la COOP (cf. p 50).
Lorsque vous préparez votre départ, il n‘est donc pas nécessaire de constituer des
réserves de ces produits dans vos cantines pour la durée de votre séjour, qui
généreront des déchets supplémentaires a traiter sur les bases.

Les aérosols sont a proscrire dans la mesure du possible.

14



Faites vos bagages en respectant

les mesures de biosécurité

Les espéces introduites sont la plus grande menace pesant sur la biodiversité des
Terres australes frangaises. Vos bagages sont des vecteurs d’entrée potentiels pour de
multiples espéces invasives (plantes, insectes, champignons, bactéries ...).

En conséquence, il vous est demandé la plus grande rigueur lors de la préparation de vos
bagages afin qu’aucune de ces espéces ne parvienne dans les districts austraux frangais.

r

Procédure de biosécurité

Lors de la préparation de vos bagages, le respect de la procédure
de biosécurité détaillée ci-apres est obligatoire. Elle doit étre réalisée chez vous au moment de la prépara-
tion de vos affaires. Elle s'applique a I'ensemble de vos bagages (sacs, cantines, etc...) et a leur contenu.
Assurez-vous de réaliser les opérations de biosécurité ainsi que la préparation de vos bagages sur des sur-

faces propres.

Veillez a retirer toute présence de terre, de graines ou d’insectes pouvant se trouver dissimulés dans vos
vétements, chaussures, matériels et bagages. Apres le nettoyage, contrélez visuellement I'ensemble de vos
affaires. Dans la mesure du possible, préparez votre séjour avec des affaires et du matériel neufs.

Stockez ensuite I'ensemble de vos bagages, cantines, etc. dans un endroit ou ils ne risquent pas d’étre

contaminés a nouveau.

Matériel et cantines

1. Nettoyez a la brosse et a
I'eau ou a l'aide d'un aspira-
teur le matériel technique et
scientifique, ainsi que les can-
tines (intérieur et extérieur).
2. Contrblez visuellement le
matériel et les cantines aprés
le nettoyage.

3. Privilégiez le matériel neuf.

Bottes et chaussures

1. Passez |'aspirateur a l'intérieur
de vos chaussures en enlevant
les semelles ;

2. Brossez a l’'eau et au savon le
dessus et la semelle de toutes
vos chaussures afin d’éliminer
toute présence de terre, de
graines, d'insectes ou d’'ceufs ;

3. Rincez-les a I’eau claire, faites-
les sécher, puis placez-les direc-
tement dans vos bagages.

Vétements et sacs

1. Passez I'ensemble de vos vétements et de
vos sacs en machine a laver.

2. Une fois secs, aspirez tous les fonds de
poches, les revers de pantalons, les fonds
de sac, les velcros, etc. Il est nécessaire d’éli-
miner de vos affaires tout organisme vivant
(graines, insectes, ceufs, ...) qui pourraient
se cacher dans les moindres recoins.

3. Munissez-vous dans la mesure du possible
de chaussettes neuves (vétement particulie-
rement difficiles a nettoyer).

Placez ensuite vos affaires directement
dans vos sacs et cantines propres.

[ Produit interdits :

e produits frais (fruits et [égumes) ;
végétaux séchés et déshydratés (tisanes et épices artisanales, herbiers, etc...) ;
animaux vivants (animaux domestiques, appats de péche);

végétaux viables (plantes en pot, semences ou graines a germer) et organismes

vivants (levain, champignons) ;

~

fruits a coques (noisettes, noix, amandes etc...) non décortiqués (c'est-a-dire

ayant encore leur coque) ou compléments alimentaires sous forme de graines.

Procédure de
biosécurisation des
effets personnels

Pour toute information complémentaire relative a la biosécurité de vos bagages,
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Les conditions de préparation de vos bagages

Le poids total de vos cantines (2 cantines maximum) acheminées par bateau depuis la métropole, La
Réunion ou un pays étranger est limité a 110 kg a I'aller comme au retour. Tout excédent vous sera
facturé.

Seules les cantines métalliques
sont autorisées.

Elles ne devront pas dépasser le
gabarit maximum de 100 x 55 x
40 cm et ne doivent pas étre
équipées de roulettes.

40 cm

\l

55 cr;\
. 100 cm

Il est recommandé de ne pas mettre de matériel fragile ou de valeur dans les can-
tines, ou de souscrire une assurance a cet effet.

Les TAAF se dégagent de toute responsabilité en cas de perte ou de sinistre dans
le transport des effets personnels des hivernants, et aucune réclamation ne pour-
ra étre faite.

Vous étes invité a déclarer avant votre départ la présence dans vos bagages d’outillage, de livres tech-
niques, de matériels scientifiques et en général de tout objet de valeur, sous la forme d’'une déclaration
en douane et d'un état de colisage (PJ) par cantine.

Avant votre retour, vous devrez remettre au chef de district un inventaire de vos bagages mentionnant
leur poids réel qui ne doit pas excéder 110 kg.

Vous étes informé qu’une fouille des bagages peut étre effectuée al'arrivée sur le district, comme
au départ.

Comment préparer vos cantines ?

Les cantines devront étre marquées obligatoirement de bandes transversales de couleur :

vertes pour le district de Crozet [ rouges pour le district de Kerguelen | bleues pour le district de Saint-Paul
et Amsterdam

+ 1 étiquette d’expédition comportant
les informations suivantes

Expéditeur : Nom et prénom de I'hivernant / votre adresse
Destinataire : Nom et prénom de I'hivernant /| TAAF et district
d’affectation

(Kerguelen, ou Crozet, ou St Paul et Amsterdam)

N° Cantine (nom 1/2 - nom 2/2) Poids

Volume
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Eléments spécifiques pour les personnels résidant en métropole ou a I'étranger

Expédition de vos cantines

Conformément a la réglementation douaniére, vous devez remplir une déclaration en douane et un état
de colisage (PJ) par cantine, les originaux accompagnants vos bagages, a remettre au transporteur sous
enveloppe, une copie sous pochette plastique apposée sur la cantine, une copie électronique a trans-
mettre aux services techniques des TAAF, cellule logistique (Fabrice VITALIEN) au moment de I'envoi de
vos cantines.

Les bagages expédiés en port d0 ne sont pas acceptés et retournés systématiquement a I'expéditeur.

Pour étre réceptionnées, les cantines doivent étre expédiées en port payé
(frais de transport a votre charge) auprés du transitaire des TAAF a l'adresse
suivante :

TRANSAFOS

P/C SCHENKER

Z.l1 DISTRIPORT PORTE DE L'EUROPE

BAT A2, RUE DE TOKYO

* 13230 PORT ST-LOUIS DU RHONE

Contact : Mme Laurene BRUNELLO (Tel : 04 95 05 55 18)

Si vous avez besoin de renseignements, vous pouvez prendre contact avec
le responsable logistique des TAAF et/ou son adjoint

mail : chef-log@taaf.fr

mail : adjoint-log@taaf.fr
Ils vous préciseront les modalités d’acheminement de vos bagages.

Quand livrer vos cantines ?
Les cantines doivent étre livrées chez le transitaire (a I'adresse indiquée ci-dessus) dés que possible et au
plus tard 60 jours calendaires avant le départ de I'OP (date départ du navire de La Réunion).

Dates prévisionnelles des rotations du Marion Dufresne en 2025
OP3: appareillage le 30 octobre (retour le 26 novembre)

OP4 : appareillage le 28 novembre (retour le 29 décembre)

Dates prévisionnelles des rotations du Marion Dufresne en 2026
OP1: appareillage le 14 mars (retour le 14 avril)
OP2: appareillage le 16 ao0t (retour le 15 septembre)
OP3: appareillage le 17 octobre (retour le 29 novembre)

Vos autres bagages

Le poids des bagages transportés par avion est limité, la limite étant propre a chaque compagnie aé-
rienne. Exemple : Corsair 2x23 kilos de bagages en soute et 10 kilos bagages en cabine.

Lors de la réservation des vols, nous vous avertirons des limites de poids appliquées par chacune des
compagnies
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Remboursement
Les frais d’acheminement de vos bagages, du lieu d’enlévement jusqu’au transitaire, seront remboursés
sur présentation des piéces justificatives : facture nominative (pas au nom de vos parents par

I des et

la cantines
La des en etun de -

Contact

Ils vous les modalités d’acheminement de bagages.

En des cantines par
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