
Aventures en Antarctique 
 

 

6 : L’aide de tous les animaux de l’Antarctique    
 

 
De retour sur leur bateau, les scientifiques durent se 
rendre à l’évidence, il était prisonnier des glaces. 
Ils tentèrent en vain de manœuvrer. La baleine vint à leur 
secours. Elle plongea sous la coque, mais d’un coup de 
queue malheureux l’abima. Le bateau tangua si fort qu’ils 
tombèrent à l’eau glacée.  
 
La baleine les avala, gobant au passage leur canot de sauvetage. Elle les recracha presque aussitôt 
dans un puissant jet d’eau. Perchés sur le sommet de sa tête, ils glissèrent jusqu’à sa queue et 
atterrirent dans le canot. Un léopard des mers se jeta gueule ouverte sur la petite embarcation et la 
creva d’un coup de dents.  
 
L’homme et la femme : Au secours, au secours !  
 
Alertés par les cris des scientifiques qui commençaient à perdre pied, les parents du bébé manchot 
plongèrent à leur rescousse. Resté sur le bord, leur petit se mit à danser pour distraire le léopard des 
mers qui s’approchait dangereusement d’eux. Doué pour le hip hop, il se mit à tourner sur le dos telle 
une toupie allant de plus en plus vite. Emporté par son élan, il tomba à l’eau juste sous le museau du 
léopard.  
 
Au même instant, d’un saut puissant ses parents jaillirent de l’eau. Les scientifiques solidement 
agrippés à leur dos, attrapèrent chacun de leur main libre le petit manchot danseur. Ce drôle 
d’équipage fit une belle glissade en atterrissant sur la glace.  
 
L’homme :  Nous ne sommes pas près de rentrer chez nous. 
Les manchots :  On va vous aider. Les manchots ont plus d’un tour dans leur sac. 
La femme :  C’est gentil, mais comment ? 
Les manchots : On va vous fabriquer un bateau en plastique. 
L’homme :  En plastique ? Et comment ? 
Les manchots : Nous sommes envahis par les déchets. Nous avons beau nettoyé, il y en a toujours.  
 
Une fois le plastique récolté, les manchots et les phoques fabriquèrent une coque assez grande 
pour loger les deux scientifiques. Chacun offrit ses services pour faire avancer le bateau.  
 
La baleine proposa de faire des vagues avec sa queue et le léopard de pousser leur barque, mais 
cela paraissait trop risqué.  
 
- Nous pourrions tirer l’embarcation, dirent en cœur les skuas. 
- Et si je faisais du vent avec mes ailes de géant, tenta l’albatros qui sans attendre saisit le bord du 

bateau. Au premier coup d’aile, il assomma l’homme, qui pencha la tête sur le côté pour éviter le 
suivant, puis de l’autre côté… tant et si bien qu’il attrapa un torticolis.  

La femme :  Monsieur l’albatros pourriez-vous arrêter svp ? Ce n’est pas une bonne idée. Nous 
allons nous mettre plus vers l’avant… 

Elle n’eut pas le temps de finir sa phrase que la frêle embarcation piqua du nez.   
 
La solution vint de l’albatros :  

Coincez vos pieds dans la coque du bateau. Tendez les bras au-dessus de votre 
tête et saisissez chacun une de mes pattes. 

 
Ils suivirent ses conseils et au premier coup d’aile se mirent à surfer sur les vagues. Les manchots qui 
nageaient à leurs côtés furent tout aussi surpris qu’eux en voyant une petite valise flanquée d’une croix 
rouge les dépasser. Elle se souleva soudain laissant apparaitre le museau amusé d’Adélie. 



VOCABULAIRE 
 
 
Les manœuvres : mouvement pour faire sortir le bateau des glaces.  

 
 
 
 
La coque : élément du bateau qui flotte.  
 
 
 
 

 
 
Le bateau tangua : le bateau se balança.  
 
 
 
Le canot de sauvetage : petite embarcation qu’on utilise 
si le bateau coule.  
 
 
 
Le Hip-hop : danse acrobatique. 
 
 

 
 
Une toupie : objet qui tourne.  
 
 
 
 

 
Le museau : partie du visage d’un animal comprenant le nez et la bouche.  
 
 
 
Avoir plus d’un tour dans son sac : utiliser la ruse. 
 
 
 
Un torticolis : mal au cou.  
 
 
 
 
Piquer du nez : être trop chargé à l’avant. 
 
 
 
 
 
 



QUESTIONS DE COMPREHENSION (adapté) 
 
 
1/ Qui vient en premier aider les scientifiques ?  
 

A- C’est le manchot. 
 

B- C’est l’albatros. 
 

C- C’est la baleine. 
 
 
2/ Que fait le léopard des mers ? 
 

A- Il mange les scientifiques. 
 

B- Il casse le canot de sauvetage. 
 

C- Il aide les scientifiques. 
 
 
3/ Avec quoi les phoques et les manchots construisent-ils la coque ? 
 

A- Ils construisent la coque avec du carton. 
 

B- Ils construisent la coque avec du plastique. 
 

C- Ils construisent la coque avec de la glace. 
 

 
4/ Comment les scientifiques peuvent-ils repartir ? 
 

A- Ils surfent sur la nouvelle coque avec l’aide de la baleine. 
 

B- Ils surfent sur la nouvelle coque avec l’aide d’Adélie. 
 

C- Ils surfent sur la nouvelle coque avec l’aide de l’albatros. 
 

 

 
5/ Que se passe-t-il à la fin ? 
 
A- Les scientifiques coulent avec l’albatros. 

 
B- Les animaux laissent les scientifiques se débrouiller. 

 
C- Les scientifiques sont sauvés et Adélie ramène leur trousse de secours. 
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