
Aventures en Antarctique 
 
 
 

2 : La pêche des manchots 
 

Le grand skua survolait la banquise quand il vit un groupe 
de jeunes manchots en train de pêcher. L’une d’entre eux 
venait d’attraper un poisson si gros qu’elle ne parvenait pas 
à le hisser sur la glace. Ses amis tentant en vain de l’aider, 
le grand skua vola à leur secours. 
D’un habile coup de patte, il sortit l’énorme poisson de l’eau.  
 
La petite manchote :    Merci. Je m’appelle Adelie et vous ? 
Le grand skua :     Moi c’est Grand Labbe. 
La petite manchote :   Ça vous dirait de manger… avec nous ? 
Le grand skua :    Avec plaisir. 
 
Bruit de conversation la bouche pleine.  
 
Aussi goulus et bavards les uns que les autres, ils se jetèrent sur le poisson tout en continuant leur 
conversation.  
 
Toux très forte. 
 
Adélie se mit soudain à tousser, tousser, tousser. Ses petits camarades affolés lui sautèrent sur le 
ventre à pattes jointes. 
 
Le grand skua :    Mais que faites-vous ?  
Les petits manchots (en cœur) :     Elle a avalé une arête. Elle s’étouffe.  
Le grand skua :    Laissez-moi faire.  
 
Persuadé que s’il lui faisait peur, elle recracherait l’arête, Grand Labbe se mit à agiter ses grandes ailes. 
 
Bruit d’ailes. 
 
Mais rien ne se passa. Alors il ouvrit grand son bec et le referma sur le cou de la pauvre malheureuse à 
bout de souffle. Les petits manchots se jetèrent sur lui.  
 
Les petits manchots (en cœur) :   Assassin. Assassin. Vous allez l’étrangler !  
 
La petite manchote (voix éraillée) :  Arrêtez, arrêtez, l’arête est sortie. Je suis libérée.  
 
Une autre petite manchote :     Ouf ! Tu nous as fait peur Adélie. 
Un petit manchot :      Et lui aussi. On pensait qu’il allait t’étrangler. 
 
Après toutes ces émotions, ils partagèrent le poisson avec le grand skua et rentrèrent chez eux chacun 
de leur côté. 
 
Adélie n’avait fait que quelques mètres quand le poisson qu’elle faisait glisser sur la glace tomba dans 
un trou. Elle plongea pour le rattraper et évita de justesse le léopard des mers qui lui fonçait dessus. 
Emporté par son élan, il s’assomma sur la glace et sous le choc perdit connaissance. Adélie se précipita 
à son secours. Ses coups de bec ne donnant rien, la jeune manchote changea de technique et lui 
asséna un énorme coup de patte.  
 
Le léopard (menaçant) :    Tu me cherches ? Ça va pas la tête ! 
 
Reprenant ses esprits, le léopard comprit qu’Adélie l’avait sauvé et lui demanda pardon avant de la 
laisser repartir. 



VOCABULAIRE 
 
 
 
La banquise : glaces flottantes.  
 
. 
 
 

 
 
 
Les manchots : oiseaux marins des régions australes. 
 
 
 
 
 

 
 
Hisser en vain : essayer de monter quelque chose sans espoir.  
 
 
Goulus : qui mange beaucoup. 
 
 
 
 
 
Une arête : squelette du poisson.  
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
Le léopard des mers : mammifère carnivore de la famille 
des phoques.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



QUESTIONS DE COMPREHENSION (adapté) 
 
 
 
1/ Qui aide les manchots ?  
 

A- C’est la baleine qui aide les manchots. 
 

B- C’est le léopard des mers qui aide les manchots. 
 

C- C’est le skua qui aide les manchots. 
 
 
2/ Que propose Adélie ? 
 

A- Adélie propose de plonger ensemble. 
 

B- Adélie propose de manger ensemble. 
 

C- Adélie propose de nager ensemble. 
 

 
 
3/ Pourquoi Adélie tousse-t-elle soudain ? 
 

A- Adélie tousse car elle a peur du skua. 
 

B- Adélie tousse car elle a avalé une arête. 
 

C- Adélie tousse car elle est malade. 
 

 
4/ Comment Adélie rencontre-t-elle le léopard des mers ? 
 

A- Adélie plonge pour récupérer son morceau de poisson. 
 

B- Adélie le rencontre à une fête. 
 

C- Adélie le croise dans le ciel. 
 

 
5/ Pourquoi le léopard des mers s’excuse-t-il à la fin ? 
 
A- Le léopard des mers s’excuse car il a dit des gros mots. 

 
B- Le léopard des mers s’excuse car Adélie est méchante. 

 
C- Le léopard des mers s’excuse car Adélie l’a sauvé. 
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